Speisekarte Woche vom: 03.03.25 bis: 09.03.25

Zusatzst.

Zusatzst.

Zusatzst.

10 .KW Menii | Koal Menii ll Keal Menii Il Keal
Montag
03.03 Makkaroni, gebratene Jagdwurst, 2581 Buttermilchplinsen mit Zucker 'IBunte Gemiseplatte, Hollandische o
TomatensoRRe. Reibekase Solde. Kartoffeln
Apfelmus °| Apfelmus °*|Apfelmus °
Dienstag
04.03 Graupcheneintopf mit Rindfleisch #*| Thiringer Rostbratel, ZwiebelsolRe, 288lHahnchengulasch, Mischgemise, 1258
Bratkartoffeln Kartoffeln
Obstsalat %l Obstsalat lObstsalat L
Mittwoch
05.03 Kochfisch, SenfsolRe, Apfelrotkohl, 258 Gebratene Blutwurst, Sauerkraut, 1258 Milchreis mit Zimtzucker 1.2
Kartoffeln Kartoffelplree
Rhabarberkompott mit Dessertsole 2 Rhabarberkompott mit Dessertsole 2IRhabarberkompott mit Dessertsof3e 12
Donnerstag
06.03 Jagerschnitzel, BratensoRe, 2581 Dillheringshappen, Gurkensalat, "|Gemiisebolognese, Spaghetti 28
Moéhrenrohkost. Kartoffelpiiree Kartoffeln
Heidelbeerjoghurtdessert Heidelbeerjoghurtdessert Heidelbeerjoghurtdessert
Freitag
07.03 Ruhrei, Rahmspinat, Kartoffeln 2581 Kase-Lauchsuppe mit Hackfleisch 23?1 Blumenkohl-Kase-Medallions, Helle
Solde. Kartoffeln
Pflaumenkompott Pflaumenkompott Pflaumenkompott
Samstag
08.03 Kartoffelsuppe mit Wiener Wirstchen  "**°|Hirtenrolle, Nudelsalat 2891\/egetarischer Gemuseeintopf
Pudding-Vanille und Schokoladensole 2 Pudding-Vanille und Schokoladenso3e  "?|Pudding-Vanille und SchokoladensoRle L&
Sonntag
09.03 Krustenbraten, Bratensolde, ’| Gebackenes Karpfenfilet, Braune *|Kalbsragout, Familiengemuse, 2
Familienaemiise. Serviettenknodel Butter. Apfelrotkohl. Kartoffeln Kartoffeln
Aprikosenkompott Aprikosenkompott Aprikosenkompott
Zusatzstoffe: 1 Konservierungsstoffe 2 Farbstoffe 3 geschwefelt 4 geschwarzt 5 Antioxidationsmittel 6 SuBungsmittel

8 Geschmacksverstarker 9 Phosphat

Anderunaen vorbehalten!

Allergene kénnen Uber die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.



