
1 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 05.01.2530.12.24Speisekarte

Pfirsichkompott

Milchreis mit Brauner Butter, Zimtzucker Gebratene Waldpilze mit Zwiebeln, 
Kartoffelpüree

Frischer Kräuterquark, Schlesische 
Gurkenhappen, Kartoffeln
PfirsichkompottPfirsichkompott

30.12
Montag

1,2 2,8

Schokoladendessert

Putenjägerpfanne mit Champignons, 
Familiengemüse, Kartoffeln

Karpfen "Blau", Braune Butter, 
Apfelrotkohl, Kartoffeln

Tafelspitz, Helle Soße, 
Familiengemüse, Kartoffeln
SchokoladendessertSchokoladendessert

31.12
Dienstag

1,2, 1,5 2

Klare Brühe mit Grießklößchen Klare Brühe mit Grießklößchen Klare Brühe mit Grießklößchen

Quarkspeise Mango

Schnitzel, Bratensoße, Kaisergemüse, 
Kartoffeln

Sauerbraten, Bratensoße, Rotkohl, 
Klöße

Ged. Fischroulade, Kräutersoße, 
Kaisergemüse, Kartoffeln
Quarkspeise MangoQuarkspeise Mango

01.01
Mittwoch

1,2,5,8 1,2,5,8 1,2,5,8

Mandarinenkompott

Möhreneintopf mit Rindfleisch Feuerfleisch, Weißkrautrohkostsalat, 
Kartoffelspalten

Topfenknödel mit Fruchtfüllung , 
Vanillesoße
MandarinenkompottMandarinenkompott

02.01
Donnerstag

2,8 1,2,5,6,8 1,2

Tafelobst

Rührei, Rahmspinat, Kartoffeln Erbseneintopf mit Kasselerbauch Gekochter Blumenkohl, Holländische 
Soße, Kartoffeln
TafelobstTafelobst

03.01
Freitag

1,2,5,8 1,2,5,8 9

Pudding Bananengeschmack

Pichelsteiner Gemüseeintopf mit 
Rindfleisch

Hefeklöße mit Heidelbeeren Brühnudeln mit Geflügelfleisch

Pudding BananengeschmackPudding Bananengeschmack

04.01
Samstag

2,8

1,2 1,2

1

1,2

2,8

Himbeergrütze mit Dessertsoße-Vanille

gefüllte Hähnchenroulade, Geflügelsc., 
Fingermöhrchen, Kartoffeln

Kasseler Braten, Bratensoße, 
Sauerkraut, Kartoffeln

Buntes Fischragout, Kartoffeln

Himbeergrütze mit Dessertsoße-VanilleHimbeergrütze mit Dessertsoße-Vanille

05.01
Sonntag

1,2,3,5,8

1,2 1,2

1,2,5

1,2

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


