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Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 26.01.2520.01.25Speisekarte

Früchtetraum

Spaghetti Carbonara, Käsesoße Kartoffelpuffer mit Zucker Brühreis mit Geflügelfleisch

FrüchtetraumFrüchtetraum

20.01
Montag

1,2,5 1 2,8

Obstsalat

Fischstäbchen, Kräutersoße, 
Möhrenrohkost, Kartoffelpüree

Linseneintopf mit Rauchfleisch Blumenkohl-Käse-Medallions, Helle 
Soße, Kartoffeln
ObstsalatObstsalat

21.01
Dienstag

1,2,8

1,6 1,6

1,2,5,8

1,6

Süßkirschen

Jägerschnitzel, Bratensoße, buntes 
Möhrengemüse, Kartoffelpüree

Eierkuchen, Gurkenkartoffeln mit 
Speck

Topfenknödel mit Fruchtfüllung , 
Vanillesoße
SüßkirschenSüßkirschen

22.01
Mittwoch

1,2,5,8 1,2,5,6,8,9 1,2

Aprikosenjoghurtdessert

Hackbraten, Bratensoße, 
Familiengemüse, Kartoffeln

Gebr. Hähnchenkeule, Geflügelsoße, 
Familiengemüse, Kartoffeln

Nudelauflauf mit Kochschinken, Helle 
Soße
AprikosenjoghurtdessertAprikosenjoghurtdessert

23.01
Donnerstag

2 1,2,5

Birnenkompott mit Schokoladensoße

Schweinegulasch, Spirelli Weißer Bohneneintopf mit 
Rauchfleisch

Buntes Eierfrikassee, Kartoffeln

Birnenkompott mit SchokoladensoßeBirnenkompott mit Schokoladensoße

24.01
Freitag

2,8

1 1

1,2,5,8

1

1,2,5,6,9

Pudding Sahnegeschmack &Fruchtsoße

Gräupcheneintopf mit Geflügelfleisch Currywurst, Weißkrautrohkostsalat, 
Kartoffelspalten

Möhreneintopf mit Rindfleisch

Pudding Sahnegeschmack &FruchtsoßePudding Sahnegeschmack &Fruchtsoße

25.01
Samstag

2,8

1 1

1,2,5,6,8,9

1

2,8

Eisbecher

Rindergulasch, Rotkohl, Hefeknödel Geb. Rotbarschfilet, Cremfraiche 
Sauce, Romanesco, Kartoffeln

Geflügelroulade, Geflügelsoße, 
Romanesco, Kartoffeln
EisbecherEisbecher

26.01
Sonntag

1,2,5,6,8 1,2,5,8 1,2,5,8

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


