
31 .KW Menü I Menü II Menü III
Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 04.08.2429.07.24Speisekarte

Schattenmorellen

Milchgrieß mit Brauner Butter und 
Zimtzucker

Krautnudeln mit Knoblauchbrühwurst Quark mit Dill, Schlesische 
Gurkenhappen, Kartoffeln
SchattenmorellenSchattenmorellen

29.07
Montag

1,2

1,2 1,2

2,8

1,2

Tafelobst

Brühreis mit Rindfleisch Currywurst, Weißkrautrohkostsalat, 
Kartoffelspalten

Gemüsebolognese, Spaghetti

TafelobstTafelobst

30.07
Dienstag

2,8 1,2,5,6,8,9 2,8

Rhabarberkompott mit Dessertsoße

Gebratener Blumenkohl, Holländische 
Soße, Kartoffeln

Rippchen, Bratensoße, Sauerkraut, 
Kartoffeln

Zwiebackauflauf mit Apfelstücken , 
Vanillesoße
Rhabarberkompott mit DessertsoßeRhabarberkompott mit Dessertsoße

31.07
Mittwoch

2,8,9

1,2 1,2

2,6,9

1,2

1,2

Quarkspeise Brombeere

Rührei, Gurkensalat, Kartoffelpüree Heringshäckerle, Gewürzgurke, 
Kartoffeln

Putengeschnetzeltes, Kaisergemüse, 
Kartoffeln
Quarkspeise BrombeereQuarkspeise Brombeere

01.08
Donnerstag

1,2,5,8 1,2,5,8

Pflaumenkompott

Putenschnitzel, Geflügelsoße, 
Broccoli-Möhrengemüse, Kartoffeln

Grüner Bohneneintopf mit Rindfleisch Wurstgulasch, Kartoffelpüree

PflaumenkompottPflaumenkompott

02.08
Freitag

1,2,6 2,8 1,2,5,6,8

Pudding Sahnegeschmack &Fruchtsoße

Pichelsteiner Gemüseeintopf mit 
Rindfleisch

Szegediner Gulasch mit Sauerkraut, 
Hefeknödel

Möhreneintopf mit Rindfleisch

Pudding Sahnegeschmack &FruchtsoßePudding Sahnegeschmack &Fruchtsoße

03.08
Samstag

2,8

1 1

2,6

1

2,8

Mandarinenkompott

Putenjägerpfanne mit Champignons, 
Romanesco, Kartoffeln

Spanferkelbraten, Bratensoße, 
Sauerkraut, Klöße

Lachsfilet, Kräutersoße, Romanesco, 
Kartoffeln
MandarinenkompottMandarinenkompott

04.08
Sonntag

1,2,5,8 2 1,2,5,8

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


