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Zusatzst.

Kcal
Zusatzst.

KcalKcal
Zusatzst.

bis:Woche vom: 24.11.2418.11.24Speisekarte

Schattenmorellen

Milchgrieß mit Brauner Butter und 
Zimtzucker

Spaghetti mit Bolognese, Reibekäse Gemüsegulasch, Kartoffeln

SchattenmorellenSchattenmorellen

18.11
Montag

1,2

1,2 1,2

1,2,5,6,8

1,2

2,8

Obstsalat

Rührei, Rahmspinat, Kartoffeln Bratheringsfilet, Gurken-Bohnensalat, 
Kartoffelpüree

Zwiebackauflauf mit Apfelstücken , 
Vanillesoße
ObstsalatObstsalat

19.11
Dienstag

1,2,5,8

1,6 1,6

2,8

1,6

1,2

Pfifferlingcremesuppe Pfifferlingcremesuppe Pfifferlingcremesuppe

Buttermilchdessert Stracciatella

Rindergulasch, Apfelrotkohl, Kartoffeln Schweinepökelbraten, Bratensoße, 
Sauerkraut, Kartoffeln

Lachsfilet, Kräutersoße, Broccoli, 
Kartoffeln
Buttermilchdessert StracciatellaButtermilchdessert Stracciatella

20.11
Mittwoch

1,2,5,6 2 2,8

Pudding Sahnegeschmack &Fruchtsoße

Fischstäbchen, Kräutersoße, buntes 
Möhrengemüse, Kartoffelpüree

Feuerfleisch, Weißkrautrohkostsalat, 
Kartoffelspalten

Vegetarischer Gemüseeintopf

Pudding Sahnegeschmack &FruchtsoßePudding Sahnegeschmack &Fruchtsoße

21.11
Donnerstag

1,2,5,8

1 1

1,2,5,6,8

1

Pflaumenkompott

Schnitzel, Bratensoße, Leipziger Allerlei,
Kartoffeln

Grüner Bohneneintopf mit Rindfleisch Spirelli mit gedünsteter Diätwurst, 
Tomatensoße, Reibekäse
PflaumenkompottPflaumenkompott

22.11
Freitag

1,2,5,8 2,8 1,2,5,8

Quarkspeise Erdbeere

Pichelsteiner Gemüseeintopf mit 
Rindfleisch

Gefüllte Germknödel, Vanillesoße Schwäbischer Maultascheneintopf

Quarkspeise ErdbeereQuarkspeise Erdbeere

23.11
Samstag

2,8 1,2 2,8

Stachelbeeren mit Vanillesoße

Putenjägerpfanne mit Champignons, 
Familiengemüse, Kartoffeln

Rinderzunge, Braune Butter, Rotkohl, 
Kartoffeln

Ged. Fischroulade, Dillsoße, 
Familiengemüse, Kartoffeln
Stachelbeeren mit VanillesoßeStachelbeeren mit Vanillesoße

24.11
Sonntag

1,2,

1,2 1,2

1,2,5,8

1,2

Zusatzstoffe:

Änderungen vorbehalten!

1 2 3 4 5 6

8 9

Konservierungsstoffe Farbstoffe geschwefelt geschwärzt Antioxidationsmittel Süßungsmittel

Geschmacksverstärker Phosphat

Allergene können über die Hotline 03594 759-109 erfragt bzw. der Info-Mappe, welche sich auf den Wohngruppen befindet, entnommen werden.


